


Je eigen achtergrond is van invloed is op hoe je reageert
op de vreemde ander. Daarom is het van belang je eigen 

culturele bagage te kennen. Vervolgens verdiep je je in de cultuur,
migratiegeschiedenis en familiestructuur van de ander. Als je

weet bij welke opvattingen van de ander je haren overeind gaan
staan, als je je eigen gevoeligheden daarin kent, kun je deze

benoemen. Als je deze heilige huisjes vervolgens parkeert, ben je
in staat om te wisselen van perspectief. Dan kun je vanuit de

werkelijkheid van de ander naar de situatie kijken, en
daarin de benodigde krachtbronnen ontdekken.


